FACULTAD DE MEDICINA - UdelaR-

CLINICA MEDICA 3 - HOSPITAL MACIEL

Profesora Directora Dra VerdénicaTorres

MATERIA OPTATIVA
ABORDAJE INTEGRAL DEL PACIENTE FUMADOR -7 CREDITOS

INICIA 7/10/2023 - FINALIZA 4/11/2023

MODALIDAD: HIBRIDA

CARGA HORARIA TOTAL: 60 HORAS — 7 CREDITOS-

DOCENTES RESPONSABLES

Profesora Directora Dra Verdnica Torres- Coordinadora-
Asistente Clinica Médica Dra Mariana Diaz-

Profesora Adjunta Dra Valentina Méas- Coordinadora
Profesora Agregada Dra Paola Sposito

Ex Residente Dra Carolina Acosta

Ex Residente Dra Viviana Diaz

SECRETARIA- Natalia Méndez climed3maciel@gmail.com

MODALIDAD Y CRONOGRAMA

INICIA 7/10/2023 - FINALIZA 4/11/2023- duracion 5
semanas

ACTIVIDAD SINCRONICA- modalidad PRESENCIAL VIERNES e HIBRIDAS SABADOS

Viernes PRESENCIAL- HORA: 10-11 -ASISTENCIAL - 11 a 12.30 horas TALLERES/ TEORICOS

Sébados HORA:9a 13- TALLERES/ TEORICOS

ACTIVIDAD ASINCRONICA- modalidad via plataforma EVA

TAREA Y PRUEBA SEMANAL DE AUTOEVALUACION: 5 HORAS semanales

PRUEBA FINAL- ESCRITA- PLATAFORMA EVA


mailto:climed3maciel@gmail.com

PROPUESTA EDUCATIVA DE CURSO

Objetivos educacionales

1. Capacitar a los estudiantes de grado en el abordaje integral del tabaquismo.

2. Brindar herramientas para realizar una intervencion oportuna al paciente fumador.

3. Proporcionar informacion acerca de posibilidades terapéuticas.

METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

1. Exposiciones tedricas

2. Aprendizaje basado en problemas: role-playing

3. Talleres con vifietas clinicas y plataforma Kahoot

4. Actividad asistencial en area ambulatoria e internacion

EVALUACION

Ganancia del curso: mediante asiduidad y evaluacion continua, lo que habilita a rendir la prueba de
evaluacion final.

v" Asiduidad: las inasistencias no deben superar el 10% del total de

v" Evaluacioén continua: se evaluara participacion en talleres y adquisicion de conocimientos
tedrico-practicos. Se realizaran pruebas de autoevaluacion semanales.

Aprobacion del curso: mediante aprobacion mayor al 60% de prueba a realizarse en plataforma virtual

(EVA)
CRONOGRAMA 2023
CLASE| FECHA TEM DESCRIPCION DOCENTE
A
: Presentacion del curso Epidemiologia 'y
1 Viernes 6 Pretest definicién conceptos —| Mas
Introduccién al tabaquismo | PRESENCIAL
Neurofisiologia de la
2 Sabado 7 | adiccidn ala nicotina Sistema M Diaz- Mas
dopaminérgico/
kahoot
3 Sébado 7 (I;)eetlzrmmantes sicosociales Control de lectura V Diaz
adiccion
Historia del paciente fumador
4 Sébado 7 | entrevista Actividad tedrica M. Diaz
motivacional y
abstinencia-




-Entrevista primera vez
5 Viernes 13| -Uso de Coximetria Role-playing Mas- Acosta
-Historia Clinica PRESENCIAL
ProgramaHospital
Maciel
. -Dispositivos electronicos de | clase asincronica
6 Sabado 14 liberacién de nicotina Torres
. - Intervencion minima :
7 Sébado 14| | +cvcndion intensiva -Kahoot Mas- Mariana
Diaz
- Papel de
personal - Control de
8 Viernes 20 sanitario en la lectura y clase | Torres
intervencion asincronica
- Tabaquismo en
estudiantes de
medicina
9 Viernes 20| _ Herramientas en Role playing M Diaz-Acosta
terapiacognitivo-
conductual PRESENCIAL
Féarmacos,
10 Sébado 21 | Tratamiento farmacolégico | indicacionesy V Diaz
oportunidad,
contraindicaciones,
eventos adversos
Experienciaen H.
11 Sébado 21| Manejo intrahospitalario Maciel Torres
Control de lectura y
actividad asincrénica
12 Sabado 21 Tabaco e HTA Actividad tedrica Torres
. . M Diaz-
13 Viernes 27 . .- Role playin -
Abordaje terapeutico en la PlglggEal\)l/(I: I%AL VDiaz
préctica clinica
Mas-
14 Viernes 27| Tabaco y diabetes Actividad tedrica Sposito
, Cannabis. Compromiso Evidencia y donde
15 Sabado 28 respiratorio y cardiovascular | estamos en Uruguay Torres
Actividad tedrica
16 Sabado 28| Difusién Proyecto ANII - Torres- Mas
Efectos del consumo de Video
cannabis en la salud
respiratoria
17 Viernes 3 . . . Actividad tedrica Sposito
Tratamiento en situaciones
respiratorias especiales
En EPOC y Fibrosis

PRUEBA FINAL- ESCRITA- SABADO 4 DE NOVIEMBRE







