
Propuesta de Formación en Salud y Toxicología Ambiental  (UPA)  - Dpto. de Toxicología al Nuevo Plan de Estudios 
Docentes  que participan en la elaboración de la propuesta: Prof. Dra. Amalia Laborde, Prof Agdo Dr Darío Pose
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PRE REQUISITO
Año/Ciclo cumplido

Curso Electivo
SALUD Y TOXICOLOGÍA AMBIENTAL

Disciplinas /
Docentes

Curso Electivo

Metodología y Carga 
Horaria

CBCC 2 

“Haber iniciado el 
abordaje de la   
anamnesis y 
exploración física  e 
instrumental en un 
continuo salud 
enfermedad en todas
las etapas del ciclo 
vital “ 

Haber iniciado 
actividades de  
actividades de 
promoción de salud ,
preventivas y clínicas
en la comunidad y  
primer nivel de 
atención” 

Objetivos Educacionales.
Integrar los conceptos básicos de ambiente y salud en la práctica del estudiante  al 
abordar  la anamnesis y exploración física  e instrumental  de proceso salud enfermedad 
en todas las etapas del ciclo vital.”

Al finalizar el curso el estudiante deberá ser capaz de  

 Reconocer  riesgos ambientales en el entorno de la familia y la comunidad utilizando 
un  modelo de anamnesis  ambiental y guías de observación  en terreno.

 Identificar ciclos de vida, familias y comunidades vulnerables.

 Identificar  alternativas de  remediación e intervención, prevención y  promoción de 
ambientes  saludables.

 Conocer medidas de primeros auxilios en intoxicaciones ambientales

Contenido
1.- La Carga Ambiental de Enfermedad. Factores de riesgo  ambiental  y desarrollo 
     sostenible.  26/ 7/ 23  -  Pose
2.- Poblaciones Vulnerables  Efectos sobre la salud y  el desarrollo. Principales sistemas 
     afectados  2/8/23 - Moll
3.- El cuestionario  ambiental en la historia clínica. 9/8/23 - Sosa
4.- Agua  y Alimentos seguros. 16/8/23 – Del Cioppo
5.- Aire interior  y exterior  23/8/23 - Sosa 
6.- Plomo  en el ambiente. Taller -  30/8/23 -  Pose
7.- Plaguicidas  en el  ambiente.  Taller – 6/9/23 -  Del Cioppo
8.- Accidentes  e intoxicaciones.   Medidas de  primeros auxilios en el PNA Productos 
     químicos peligrosos.  Reconocimiento  a través de la Etiqueta. 13/9/23 -  Moll
9.- Intervenciones posibles, remediación, reubicación, prevención y promoción de 
     ambientes  saludables -  20/9/23 -  Pose 

Bibliografía Básica.

Frumkin H.  Salud Ambiental: de lo global a lo local. OPS. 2010
Manuel de Salud Ambiental Infantil, para enseñanza de Grado. OPS. 2009
Pronczuk J. OMS. Children Health and the Environment. A global perspective. A resource manual for 
the health sector.
MSP. OPS. Evaluación de Conflictos en Salud Ambiental. Uruguay 2004.
Ambientes Saludables, Niños Sanos. Mensajes Claves para la Acción. OMS. 2010
Atlas de Salud Infantil y Ambiente en las Américas. OPS-OMS-2011

Unidad Pediátrica Ambiental

Dpto. Toxicología

Período :  26 de Julio a  25 de
Octubre de 2023.

Duración : 3  meses 
Cupos :  40   estudiantes 
Carga Horaria : 60 hs

SEMINARIOS   : 20 horas
9 Seminarios con apoyo audiovisual de 2.15 horas (1 x semana)
Horario. Una vez a la semana  vespertino

Lugar : UPA. C Salud E. Claveaux  RAP- ASSE (ex Filtro)  y/ o 
 Salón  Piso 7 Hospital. de Clínicas)

TAREA DE CAMPO /GRUPOS DE DISCUSIÓN: 20 horas 
semanales 
Distribución en Grupos de  10  estudiantes  por día, asignados a un 
Docente de la  UPA,
Lugar : Unidad Pediátrica Ambiental – Hospital de Clínicas piso 7 Sala
1 
Selección y Desarrollo de Trabajo grupal
Horario : Lunes a Viernes , Matutino o Tarde ( un día a la semana)

PREPARACIÓN DE TRABAJO GRUPAL : 10 horas
Orientación Docente semi presencial: TIC a distancia y presencial una
vez a la semana 

EVALUACIÓN : 
Presentación de Trabajos Grupales  en Seminario 
Actividad diaria  en la última semana ( 12 horas)
Lugar: UPA.  -  Salón  Piso 7 Hospital. de Clínicas)

Créditos: 6,6



   
 Cronograma

Semana Lunes

15:00 a 17:00 

Miércoles *

13:15 a 15:30hs 

Miércoles 

15:00 a 17:00

Viernes

9:00 a 11:00

1 a 4 Grupo 1. 
Grupos de Discusión/Tareas de

campo

Seminario Grupo 2 
Grupos de Discusión/Tareas de campo

Grupo 3
Grupos de Discusión/Tareas de campo

5 Selección y Diseño metodológico del
Trabajo grupal

Seminario Selección y Desarrollo de Trabajo grupal
Selección y Desarrollo de Trabajo grupal

6-10 Tareas de Campo orientadas al
Trabajo Grupal con orientación

docente

Seminario Tareas de Campo orientadas al Trabajo
Grupal con orientación docente Tareas de Campo orientadas al Trabajo

Grupal con orientación docente

6-10 Elaboración de la presentación del  Trabajo grupal ( 10  horas) 

18.00 a 20.00 18.00 a 20.00 18.00 a 20.00

11 Presentación G1 * Presentación  G 2* Presentación G3*

12 Devolución de los TG y Entrega de
Resultados 

25/10/2023

 

 Actividad de seminarios es para Todos los Estudiantes del Curso.
 Los GRUPOS SERÁN ASIGNADOS AL AZAR. 
 Los cambios de Horario podrán ser solicitados en la primera semana del curso.


